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Warszawa, 16 sierpnia 2023

Pan
Tomasz Grodzki
Marszatek Senatu

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na o$wiadczenie ztozone na 64. posiedzeniu Senatu RP w dniu 13 lipca 2023
r. przez senatoréw Agnieszke Gorgon-Komor i Aleksandra Pocieja w sprawie limitéw
wystawiania e-recept, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Przede wszystkim, nalezy wskazac, ze od dtuzszego czasu Ministerstwo Zdrowia
analizowato rynek wystawiania e-recept w sposéb automatyczny i zidentyfikowano 10
lekarzy, ktérzy w ciggu roku wystawili od 100 tys. do 400 tys. e-recept, koniecznym stato
sie zdecydowane wyeliminowanie naduzy¢ bez zaprzeczenia pozytywnych efektéw
transformac;ji cyfrowej. Majac na uwadze bezpieczenstwo zdrowotne Polakéw
zdecydowano o wprowadzeniu ograniczen w wystawianiu e-recept (obecnie limit nie
dotyczy recept na leki refundowane). Limity zostaty ustalone przede wszystkim po analizie
czasu niezbednego do przeprowadzenia konsultacji medycznej i realnych mozliwosci
wystawiania recept przez personel medyczny.

Nadmieni¢ nalezy, ze wprowadzenie dziennego limitu miato i ma charakter techniczny.
Celem wdrozonego rozwigzania jest eliminacja handlu receptami, przywrécenie poczucia
bezpieczenstwa pacjentéw, jak rowniez zapobieganie potencjalnemu popetnianiu czynow
penalizowanych z uzyciem narzedzia administrowanego przez Centrum e-Zdrowia. Nie ma
prawnych przeciwskazan, aby zastosowaé mechanizm zwiekszajacy bezpieczenstwo
zdrowotne Polakow.

Wedtug analiz Centrum e-Zdrowia, wprowadzone limity nie sparalizowaty pracy
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) i nie ograniczyty lekarzom majacym bezposredni
kontakt z pacjentem mozliwosci przepisania recept. Nie bedzie zatem dochodzi¢ do
sytuacji, w ktérej faktycznie potrzebujacy pacjent pozostanie bez mozliwosci uzyskania
recepty. Limity zablokowaty bowiem mozliwos$¢ wystawiania recept przez podmioty
handlujace receptami, ktérych jedynym celem jest zysk finansowy.

Zadaniem Ministra Zdrowia jest wyeliminowanie dziatan rzutujacych na bezpieczenstwo
pacjentow, jak rowniez wptywajacych negatywnie na postrzeganie wizerunku lekarzy i
pielegniarek, a tym samym systemu ochrony zdrowia.

Ministerstwo Zdrowia na biezgco prowadzi monitoring w zakresie wprowadzonych limitéw.
W przypadku konieczno$ci zmiany poziomu limitéw, aktualizacja zostanie wprowadzona
niezwtocznie.
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Do Ministerstwa Zdrowia wptynety pisma ze strony srodowiska lekarskiego, w ktérych
wprowadzone rozwigzanie poddawane jest w watpliwosé. Nalezy jednak wspomnied, ze z
problemem lekarzy pracujgcych dla ,receptomatow”, ktorzy naduzywajg prawa i nie
przestrzegajg Kodeksu Etyki Lekarskiej, od miesiecy boryka sie rowniez Naczelna Izba
Lekarska. Przyktadowo, Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej apelem nr 5/23/P-1X zdnia7
lipca 2023 r.! zwrdcito sie do lekarzy i lekarzy dentystow o wystawianie recept z
zachowaniem standardéw wtasciwej opieki nad pacjentem i zasad okreslonych w Kodeksie
Etyki Lekarskiej. W apelu przede wszystkim wskazano, ze wystawienie recepty pacjentowi
korzystajgcemu z teleporady powinno odpowiada¢ wszelkim standardom wymaganym od
Swiadczenia zdrowotnego, a lekarz wystawiajacy recepte podlega zasadom okreslonym w
Kodeksie Etyki Lekarskiej. Prezydium NRL przypomniato réwniez, ze Komisja Etyki
Lekarskiej Naczelnej Rady Lekarskiej w stanowisku z dnia 12 lutego 2023 r. w sprawie
zjawiska komercyjnego wystawiania recept i zwolnieri online krytycznie ocenita oferowane
w Internecie ustugi odptatnego wystawiania recept i zwolnier w sytuacjach, kiedy
wystarczajacym do otrzymania recepty jest wypetnienie krotkiej ankiety niespetniajacej
kryterium badania podmiotowego i sugerujacej pacjentowi objawy, pacjent nie ma
jakiegokolwiek kontaktu z lekarzem, finalizacja ustugi nastepuje w niezwykle krétkim
czasie, a pacjent nie byt wczesniej badany i leczony przez lekarza wystawiajacego recepte.
Réwniez i w udostepnionym 24 lipca br. apelu NRL ,Nie podejmujcie pracy w
receptomatach”? wskazana zostata szkodliwo$¢ pracy w receptomatach - w szczegdlnosci
dla pacjentow.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Maciej Mitkowski

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

1 Apel dostepny na stronie internetowej https://nil.org.pl/dla-lekarzy/8128-apel-do-lekarzy-wsprawie-
wystawiania-recept;

2 Apel dostepny na stronie internetowej https://nil.org.pl/aktualnosci/8139-nrl-do-lekarzy-nie-podejmujcie-
pracy-w-receptomatach-potrzeba-zmian-w-ustawie-refundacyinej
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