Minister
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Warszawa, 11 stycznia 2023

Pan

Tomasz Grodzki
Marszatek Senatu

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na o$wiadczenie Pana Senatora Wadima Tyszkiewicza, ztozone podczas 55.
Posiedzenia Senatu RP w dniu 15 grudnia 2022 r. w sprawie ograniczonej dostepnosci do
Swiadczeh zdrowotnych z zakresu rehabilitacji leczniczej, w szczegdlnosci dzieci ze
stwierdzong miopatig miotubularna, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

1)

2)

Czy polski rzad rozwaza podjecie jakichkolwiek dziatan, ktére zwieksza wydajnos$é
stuzby zdrowia w zakresie rehabilitacji i fizjoterapii?

Czy polski rzad rozwaza podjecie jakichkolwiek dziatan, ktére zmniejszg czas
oczekiwania na rehabilitacje i fizjoterapie ?

W celu rozwiazania problemoéw zwigzanych ze zwiekszeniem wydajnosci ochorny zdrowia
iskréceniu czasu oczekiwania na przedmiotowe $wiadczenia, w chwili obecnej
przygotowywany jest projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji lecznicze;j.

W celu rozwiazania ww. probleméw proponuje sie wprowadzenie zmian w przepisach
rozporzadzenia, ktére obejmuja:

rozszerzenie wykazu lekarzy uprawnionych do udzielania swiadczen;
doprecyzowanie kryteriéw kwalifikacji do swiadczen;

rozszerzenie wykazu skal i klasyfikacji medycznych stuzacych do oceny stanu
klinicznego lub funkcjonalnego $wiadczeniobiorcéw;

wprowadzenie mechanizméw efektywnosciowych w organizacji systemu
rehabilitacji;

doprecyzowanie oraz ujednolicenie  warunkéw realizacji  Swiadczen
gwarantowanych;

zniesienie wymaganych odrebnych elementéw dla skierowann do $wiadczen
fizjoterapia domowa oraz fizjoterapia ambulatoryjna;

weryfikacje wykazu podmiotéw uprawnionych do wystawienia skierowan
w poszczegdlnych zakresach $wiadczen;

ujednolicenie nomenklatury we wszystkich zakresach w celu wyeliminowania
probleméw interpretacyjnych;

dostosowanie przepiséw do zmian wprowadzonych w innych regulacjach.
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Ponadto nalezy wskazaé ze w celu skrécenia oczekiwania na $wiadczenia z zakresu
rehabilitacji leczniczej listy oczekujacych na te swiadczenia od wrzesnia 2019 r.
prowadzone s3a przez NFZ w aplikacji AP-KOLCE, w ktorej kazdy kolejny wpis na liste
oczekujacych na rehabilitacje stacjonarng oraz fizjoterapie ambulatoryjng i domowsa jest
blokowany.

Ma to na celu wyeliminowanie wielokrotnego wpisywania sie pacjenta na listy
oczekujacych na to samo swiadczenie u réznych swiadczeniodawcédw i wynika z zasady
okreslonej w art. 20 ust. 10 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. 2022 r. poz. 2561, z pdzn.
zm.), zgodnie z ktdrg niedopuszczalne jest wpisanie sie dwa razy na liste oczekujacych na
to samo swiadczenie.

Pacjent posiadajacy jednoczasowo kilka skierowan z réznymi rozpoznaniami powinien
odbywac rehabilitacje lecznicza stacjonarng, fizjoterapie ambulatoryjng lub domowa
ujednego sSwiadczeniodawcy, poniewaz $wiadczenia z zakresu rehabilitacji sa
sSwiadczeniami kompleksowymi. Oznacza to, ze powinny one odpowiada¢ aktualnym
potrzebom zdrowotnym, a okreslenie zakresu i sposobu leczenia rehabilitacyjnego czy
fizjoterapeutycznego powinno by¢ poprzedzone oceng stanu funkcjonalnego pacjenta.
W zwiazku z powyzszym w przypadku wystawienie na rzecz tego samego pacjenta kilku
skierowan na rehabilitacje zaleca sie, aby kazde kolejne skierowanie, zostato
przedstawione $wiadczeniodawcy, u ktérego dokonano wczedniej wpisu na liste
oczekujacych - w celu uwzglednienia przy planowaniu zabiegéw wszystkich
stwierdzonych dysfunkgcji.

Jednoczes$nie uprzejmie wyjasniam, iz zadania z zakresu okreslania jakosci i dostepnosci
do gwarantowanych swiadczen zdrowotnych w tym zawieranie uméw o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej, a takze monitorowanie ich realizacji, zgodnie z przepisem
art. 97 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych, nalezg do podstawowych zadan Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Biezaca analiza zabezpieczenia dostepnosci do swiadczen realizowana jest przede
wszystkim poprzez weryfikacje poziomu wykonania umoéw ze swiadczeniodawcami.
Stwierdzone deficyty swiadczen na danym obszarze tagodzone sa przez ptatnika
poprzez wprowadzenie zmian w wartosciach uméw oraz finansowanie $wiadczen
wykonanych ponad wartos¢ umowy. Ponadto Narodowy Fundusz Zdrowia przeznacza
takze dodatkowe srodki na refundacje nielimitowanych swiadczen dla pacjentéw ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz oséb do 18 r.z. W miejscach, gdzie
wystepuja ograniczenia w dostepnie do swiadczen rehabilitacyjnych organizowane s3
réowniez uzupetniajace konkursy ofert.

3) Czy polskirzad rozwaza podjecie jakichkolwiek dziatan, ktére beda stanowity realna
pomoc dzieci i rodzicéw i ich dzieci, ktére s3 dotkniete miopatig miotubularng ?

Choroby rzadkie, do ktérych nalezy miopatia miotubularna, stanowig ogromne
wyzwanie zdrowotne i spoteczne. Liczba poznanych do tej pory chordéb rzadkich
szacowana jest na okoto 8 000, ponad 6 000 ma nadany numer ORPHA.

Ministerstwo Zdrowia zdaje sobie sprawe z problemu, jakim jest diagnostyka i leczenie
choroby rzadkiej, ktéra jest wynikiem niskiej czestosci ich wystepowania przy
jednoczesnym duzym rozproszeniu danej choroby w populacji ogélnej, dlatego obszar
Choréb Rzadkich stat sie priorytetem Ministra Zdrowia, a w dniu 24 sierpnia 2021 r.
uchwatg Rady Ministréw zostat przyjety Plan dla Choréb Rzadkich, ktérego celem jest
poprawa sytuacji polskich pacjentéw cierpigcych na choroby rzadkie oraz ich rodzin,
przez stworzenie modelu zintegrowanej opieki zdrowotnej, ktéry umozliwi
kompleksowg i skoordynowang opieke. Plan jest niezbedny do zarzadzania tak duzym
obszarem zdrowotnym, przyczyni sie on do ograniczenia udzielania zbednych $wiadczen
opieki zdrowotnej, poniewaz dostep do koordynowanej opieki nad pacjentami
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z chorobami rzadkimi pozwoli na szybsza diagnoze i rozpoczecie leczenia, co zapobiegnie
m.in. dodatkowym niepotrzebnym hospitalizacjom.

System opieki dla pacjentéw dotknietych chorobami rzadkimi zaproponowany w Planie
uwzglednia sze$¢ podstawowych obszardéw:

e Osrodki Eksperckie Choréb Rzadkich (OECR);

e kierunki poprawy diagnostyki choréb rzadkich, w tym dostepnosci do
nowoczesnych metod diagnostycznych z wykorzystaniem wielkoskalowych badan
genomowych;

e dostep do lekéw, wyrobédw medycznych i $rodkéw specjalnego przeznaczenia
zywieniowego stosowanych w chorobach rzadkich;

e Polski Rejestr Choréb Rzadkich;

e Paszport Pacjenta z Choroba Rzadka;

e Platforme Informacyjng ,,Choroby Rzadkie”.

Aktualnie Ministerstwo Zdrowia pracuje nad wdrozeniem Planu dla Choréb Rzadkich,
ktéry ma charakter operacyjny i opisuje dziatania na lata 2021-2023, jednak planowane
jest wydtuzenie Planu do korica 2024 roku.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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