DLR.050.109.2022.DM
Warszawa, 21 grudnia 2022

Pan
Tomasz Grodzki
Marszatek Senatu RP

Szanowny Panie Marszatku,

w zwigzku z o$wiadczeniem ztozonym przez senatora Aleksandra Pocieja na 52 posiedzeniu
Senatu w dniu 22 listopada 2022 r., w sprawie czasu oczekiwania przez senioréw na wizyte
w przychodni POZ przy szpitalu im. Prof. W. Ortowskiego w Warszawie, uprzejmie prosze
0 przyjecie ponizszych wyjasnien stanowigcych odpowiedZ na pytania postawione w
oswiadczeniu.

1. Czy w najblizszym czasie planowane jest uruchomienie konkretnych programéw
dotyczacych profilaktyki zdrowotnej senioréw?

W ramach Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 w obszarze dziatan
ukierunkowanych na potrzeby oséb starszych, w pierwszym kwartale 2023 r. zaplanowane
jest przeprowadzenie postepowan konkursowych na wyboér realizatoréw nastepujacych
zadan:

1. Cel operacyjny 5 zadanie 3 - Wspieranie aktywnosci spotecznej senioréw oraz
poprawa zwigzanej ze zdrowiem jakosci zycia oséb starszych - w ramach wspierania
profilaktyki osteoporozy planowane jest przeprowadzenie szkolen dla oséb w wieku
50+ z zakresu profilaktyki osteoporozy.

2. Cel operacyjny 5 zadanie 4 - Rozwdj ustug wspierajgcych zdrowie i jakos¢ zycia
Zwigzang ze zdrowiem u 0sob starszych i ich opiekunéw nieformalnych, w
szczegblnosci przez rozwdj dziennych form wsparcia i pomocy psychologicznej -
opracowanie zatozen do modelu wsparcia psychologicznego i profilaktycznego
opiekunéw nieformalnych oséb starszych, w tym opiekunéw oséb z zaburzeniami
otepiennymi

3. Cel operacyjny 5 zadanie 8 - Edukacja opiekunéw nieformalnych oséb starszych na
temat choréb zwigzanych z wiekiem oraz zasad wtasciwej opieki nad tymi osobami -
przygotowanie kursu on-line dla opiekunéw oséb z zaburzeniami otepiennymi, w
tym chorobg Alzheimera.

4. Cel operacyjny 5 zadanie 9 - Informowanie i edukacja przedstawicieli stuzb
publicznych i zawodéw niemedycznych majacych czesty kontakt z osobami
starszymi na temat choréb zwigzanych z wiekiem oraz zasad postepowania w
kontakcie z tymi osobami - opracowanie i udostepnienie platformy edukacyjnej i
przeprowadzenie szkolen on-line dla przedstawicieli stuzb publicznych i zawodéw
niemedycznych na temat zaburzen otepiennych oraz zasad postepowania w
kontakcie z chorymi.
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Obecnie prowadzone sg nastepujgce zadania, ktére bedg kontynuowane takze w 2023 r.:

1. Cel operacyjny 5 zadanie 3 - Wspieranie aktywnosci spotecznej senioréw oraz
poprawa zwigzanej ze zdrowiem jakosci zycia oséb starszych - przygotowanie i
przeprowadzenie w latach 2022-2023 kampanii informacyjno-edukacyjnej natemat
zaburzen otepiennych, w tym choroby Alzheimera. Realizowana kampania ,Zostan
dtuzej na scenie zycia” ma na celu zwiekszenie Swiadomosci spoteczeristwa na temat
zaburzen otepiennych, w tym ich objawdéw, wagi wczesnego rozpoznania choroby, a
takze ksztattowanie wtasciwych postaw wobec chorych i ich bliskich

2. Cel operacyjny 5 zadanie 10 - Edukacja w zakresie zarzadzania zdrowiem
starzejacych sie pracownikdéw oraz opracowanie i upowszechnienie instrumentéw
promujacych zdrowie i zachowania prozdrowotne w $rodowisku pracy - szereg
dziatan prowadzonych w latach 2021-2025 majacych na celu przeciwdziatanie
wczesnemu wykluczeniu pracownikédw z rynku pracy w przypadku probleméw
zdrowotnych zwigzanych z wiekiem.

2. Jak przedstawia sie sytuacja kadrowa (liczba wakatéw) w szpitalach na terenie
wojewdédztwa mazowieckiego?

3. Czy majac na uwadze sytuacje demograficzng w Polsce, zamierza Pan rozszerzy¢ opieke
geriatryczna w podlegtych Panu szpitalach?

4. Jakie widzi Pan mozliwosci wsparcia oséb wystepujacych z opisanej tu petycji
obywatelskiej, aby zapewni¢ im nalezng opieke zdrowotng?

Zabezpieczenie dostepnosci do s$wiadczeh gwarantowanych nalezy do kompetencji
oddziatéw wojewddzkich Narodowego Funduszu Zdrowia i realizowane jest poprzez
przeprowadzanie konkurséw ofert/rokowan i zawieranie uméw o udzielanie $wiadczen
opieki zdrowotnej, a takze monitorowanie ich realizacji i rozliczanie.

Zgodnie z informacjami uzyskanymi z Mazowieckiego Wojewddzkiego Oddziatu NFZ
wynika, iz seniorzy, ze wzgledu na obcigzenia zdrowotne, sg jednymi z najczestszych
odbiorcéw $wiadczen opieki zdrowotnej, dlatego tez Oddziat doktada wszelkich staran, aby
zapewni¢ tej grupie pacjentéw, jak réwniez pozostatym mieszkancom wojewddztwa
mazowieckiego i miasta stotecznego Warszawy, jak najszerszy wachlarz dostepnych
Swiadczeh. Przychodnia POZ Szpitala Klinicznego im. prof. Witolda Ortowskiego przy ul.
Czerniakowskiej 231 w Warszawie, wskazana w tresci wystgpienia Pana Senatora, jako
miejsce z ograniczong dostepnoscig do swiadczen lekarza POZ, obejmuje opieka ponad 1900
0sOb, z czego ok. 670, to osoby powyzej 65 r.z. Nalezy zaznaczyé, ze jest to jedna z
najmniejszych przychodni POZ zlokalizowanych na terenie Powisla, w odlegtosci ok. 700-
850 m. od jej adresu, znajduja sie 3 inne przychodnie, w tym:

1. DRAG-MED SP. Z O.0,, ul. Fabryczna 16/22, 00-446 Warszawa - ok 5 650 pacjentéw
objetych opieka,

2.NIEPUBLICZNY ZAKtAD OPIEKI ZDROWOTNEJ "SOL-MED" SP.Z O.0., Aleja 3 Maja 2,
00-391 Warszawa - ok 3 740 pacjentéw objetych opieka,

3.SZPITALSOLECSP.Z O.0., ul. Solec 93,00-382 Warszawa - ok 2760 pacjentéw objetych
opieka.

Problemy Szpitala Klinicznego im. prof. Witolda Ortowskiego zwigzane z uzupetnieniem
potencjatu lekarskiego w umowie POZ Oddziat obserwuje od wrzesnia br. oraz pozostaje w
tej sprawie w kontakcie ze swiadczeniodawca, ktéry w nastepstwie zgtoszenia Pana
Senatora, wezwany zostat do jak najszybszego przywrécenia petnej dostepnosci do
Swiadczen wymaganej warunkami umowy. Pomimo wystepujacych trudnosci,
Swiadczeniodawca nie zaprzestat udzielania $wiadczen pacjentom objetym opieka. Nalezy
podkresli¢, ze Powiéle to jedno z osiedli mieszkaniowych dzielnicy Srédmiescia, gdzie
znajduje sie 26 przychodni udzielajacych $wiadczen POZ w ramach uméw zawartych z
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Funduszem. W biezacym roku, wykaz swiadczen gwarantowanych w POZ ulegt istotnym
zmianom. Wprowadzono $wiadczenia z zakresu opieki koordynowanej, obejmujacej
konsultacje i badania specjalistyczne w dziedzinach medycyny, gdzie obserwowana jest
najwieksza zapadalno$¢ na choroby, w szczegélnosci wsérdéd oséb starszych, w tym:
kardiologia, diabetologia, pulmonologia i endokrynologia.

Podmioty POZ sukcesywnie przystepuja do realizacji uméw w tym zakresie. Wedtug
posiadanej wiedzy, na poczatku przysztego roku, do opieki koordynowanej w POZ, zamierza
przystapi¢ pobliski SZPITAL SOLEC SP. Z O.0. Oddziat informuje, ze wdrozenie opieki
koordynowanej w POZ do wszystkich uméw ze swiadczeniodawcami jest traktowane przez
Fundusz w sposdb priorytetowy.

W odniesieniu do ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, $wiadczenia w poradniach, w tym
dla senioréw zabezpieczone sg na terenie catego miasta stotecznego Warszawy. Ponizej
przedstawiam liczbe dostepnych poradni specjalistycznych, z ktérych najczesciej korzystaja
osoby starsze, tj. w zakresie kardiologii, diabetologii, okulistyki, reumatologii, urologii.

Poradnia Warszawa - Srédmiescie -
liczba miejsc liczba miejsc
udzielania udzielania
Swiadczen Swiadczen

Kardiologiczna 108 11

Diabetologiczna 36 5

Okulistyczna 80 14

Reumatologiczna 30 6

Urologiczna 49 6

Swiadczenia kierowane wytacznie do oséb starszych, w zakresie geriatrii, obejmujacej
szerokie spektrum schorzen wtasciwych dla wieku (powyzej 60 r.z), zostaty
zakontraktowane w 8 miejscach udzielania swiadczen, z czego 1 z poradni zlokalizowana jest
w Szpitalu Klinicznym im. prof. Witolda Ortowskiego przy ul. Czerniakowskiej 231 w
Warszawie. Przedstawiajgc powyzsze informacje, wyrazam nadzieje, ze wptyng one na
przyblizenie tematu dostepnosci do $wiadczen dla senioréw zamieszkatych w Srédmiesciu
i na warszawskim Powis|u.

Biorac powyzsze pod uwage nalezy wskazaé, iz Minister Zdrowia nie ma uprawnien do
bezposredniego interweniowania w dziatalnos¢ podmiotow leczniczych, dla ktérych nie jest
podmiotem tworzacym. Zadania dotyczace ochrony zdrowia spoczywajg rowniez na
jednostkach samorzadu terytorialnego, co wynika wprost z brzmienia przepiséw: art. 7 ust.
1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.z 2022 r. poz. 559 poz.
528 ze zm.) oraz art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U.z 2022 r. poz. 528 ze zm.). Natomiast zgodnie z art. 16 ust. 2 Konstytucji
- samorzad terytorialny uczestniczy w sprawowaniu wtadzy publicznej. Przystugujacg muw
ramach ustaw istotng czes¢ zadan publicznych samorzad wykonuje w imieniu wiasnym i na
wtasng odpowiedzialnos¢. Pragne dodaé, ze w Wojewddzkim Planie Transformacji dla
wojewddztwa mazowieckiego na lata 2022-2026 rekomendowane jest wzmocnienie
zasobdw w zakresie infrastruktury i sprzetu oraz proceséw ochrony zdrowia,
uwzgledniajgcych potrzeby zdrowotne mieszkancéw wojewddztwa mazowieckiego oraz
poprawa efektywnosci wydatkowania $rodkéw publicznych na sSwiadczenia opieki
zdrowotnej i na inwestycje w sektorze ochrony zdrowia na poziomie wojewddzkim m.in.
stworzenie zachet dla podmiotéw w zakresie realizacji umow POZ. Zwiekszenie
dostepnosci do leczenia stacjonarnego, gdzie optymalizacja wykorzystania tézek jest
powyzej 85% lub gdzie brak dostepnosci oraz dtugi czas oczekiwania. Jako podmioty
odpowiedzialne za realizacje ww. dziatan zostaly wskazane podmioty lecznicze oraz
jednostki samorzadu terytorialnego, MOW NFZ. Biorgc powyzsze pod uwage, pragne
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wyrazi¢ przekonanie, iz powyzsze wyjasnienia stanowig dostateczng odpowiedZ na
zapytania przedstawione w oswiadczeniu Pana Senatora.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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