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Pan

Tomasz Grodzki
Marszatek Senatu
Rzeczypospolite] Polskie]

Odpowiedz na oswiadczenie senatorskie nr BPS/043-04-92-MEN/20

Szanowny Panie Marszatku,

skiadam na Pana rece odpowiedz na oswiadczenie ztozone przez
Senatora RP Pana Beniamina Godyle, podczas 4. posiedzenia Senatu RP
6 lutego 2020 r., w sprawie podiecia dzatan majgeych na celu
ograniczenie skali palenia e-papierosdw przez dzieci | miodziez.

Szanowny Panie Senatorze,

Ministerstwo  Edukacj  Narodowe]  przyjeto  zintegrowane
podejscie do dziatan edukacyjnych, wychowawczo-profilaktycznych
I opiekunczych, ktore dotyczg wszystkich typdw szkdt. Od 1 wrzednia
2019 r. obowigzkowe jest przeprowadzanie corocznej diagnozy w szkole,
ktora stanowi podstawe wpisania do programu  wychowawczo-
profilaktycznego szkoty odpowiednich zadan interwencyjnych oraz
edukacyjnych i informacyjnych skierowanych do catego Srodowiska
szkolnego. Zakres diaghozy obejmuje potrzeby rozwojowe uczniow, w tym
czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem
zagrozeh zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych oraz nowych substancji  psychoaktywnych. Waznym
odbiorcq tych zadan sq rodzice, ktdrych obowigzkiem jest wzmacnianie
czynnikdw chronigcych w procesie wychowania i w  profilaktyce
domowe.

Edukacja zdrowotna jest obligatoryjinym elementem ksztatcenia
ogdlnego, uwzglednianym w podstawie programowe] na wszystkich
etapach edukacyjnych i realizowanym obowigzkowo przez wszystkie
szkoty. Szeroki zakres ftresci dotyczgcych edukac]i zdrowotne] jest
uwzgledniony przede wszystkim w ramach podstawy programowej



wychowania  fizycznego, a dodatkowo rowniez w  podstawie
programowe] innych przedmiotow: przyrody, biologii, wychowania
do zycia w rodzinie, edukacji dla bezpieczenstwa, wiedzy
0 spoteczenstwie, jezyku polskim, jezyku obcym nowozytnym, geografi,
chemi, fizyce, etyce, zajeciach  komputerowych, zajeciach
technicznych, podstawach przedsiebiorczosci. W podstawie
programowej znagjdujg sie rowniez tresci dotyczgce negatywnego
wptywu na zdrowie cztowieka substancii psychoaktywnych, w tym tytoniu.

Oérodek  Rozwoju  Edukacj!  na  stronie  www.ore.edu.pl
upowszechnia informacje dotyczgce rekomendowanych programéw
promocji zdrowia i profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i miodziezy.
Programy te posiadajg skutecznosc? potwierdzong badaniami
ewdaluyacyjnymi. Szkoty do swoich pofrzeb dostosowujq dziatania, w tym
wybrane programy profilaktyczne, m.n. dotyczgce profilaktyki palenia
tytoniu.  Wszystkie programy znajdujgce sie w Bazie programow
rekomendowanych? majqg stuzy¢ realizacji celdéw polegajgeych przede
wszystkim  na  ksztattowaniu  umiejetnodci  psychofizycznych  dzieci
i mtodziezy, postaw i zachowan promujgcych nadrzedng wartosé jakg jest
zdrowie - fizyczne i psychiczne. liczne programy majg zintegrowane
podejScie do profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy
np. Szkolna inferwencja profilaktyczna, Unplugged, ARS — czyli jak dbaé
o mitosc, Archipelag skarbéw, Szkolna Interwencja Profilaktyczna, itp.

Prowadz takie doskonalenie zawodowe nauczycieli dotyczgce
kompetencji profilaktycznych oraz przygotowuje dia nich materiaty
informacyjno-edukacyjne z tematyki palenia tytoniu; arfykuty, scenariusze
zajec z uczniami i ich rodzicami, ktére sg udostepnione do bezptatnego
pobrania ze strony internetowe] Ofrodka. Materiaty edukacyjne dla
nauczyciel zawierajq bogaty zasob informaci dotyczgecych m.in. wptywu
dymu 1fyfoniowego (palenie czynne i bierne) na samopoczucie
i funkcjonowanie cztowieka; pojecie uzaleznienia na przyktadzie zespotu
uzaleznienia od nikotyny; etapy uzaleznienia — dlaczego jest przymus
palenia; rozwijanie umiegjetnosci budowania pozytywnego obrazu sicbie,
opieranie sie presji grupy; szkody zdrowotne wynikajgce z palenia tytoniu;
odpowiedzialnos¢ za zdrowie wtasne i innych; rzucenie palenia, choroby
nowotworowe - powstawanie oraz rozwijanie sie choroby; prawne
regulacje zagadnien zwigzanych z uzywaniem nikotyny.

Nauczyciele podczas szkolent uzyskujg rdwniez informacje
o realizac]i programu Szkota promujgca zalecenia Europejskiego kodeksu
walki z rakiem - poradnik dla nauczycieli.

I Ogdinopolska placéwka doskonalenia nauczycieli, podlegta Ministrowi Edukacii
Narodowe.
2 www . programyrekomendowane.pl



Minister Edukacji Narodowe] 7 pazdziernika 2019 r. skierowat
do szkdt, przygotowany wspdlnie z Gtownym Inspektorem Sanitarnym,
materiat informacyjny dla ucznidw, rodzicow, dyrektorow i nauczycieli,

w kitdrym przestrzega przed zagrozeniami zwigzanymi z elektronicznymi
papierosamis.

1 powazaniem,
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Marzena Machatek
Sekretarz Stanu

4 Materiat zawiera informacje na femat czym sqg e-papierosy, jaki jest sktad chemiczny
gerczolu w tych produktach. W materiale przedstawiono konsekwencie zdrowoine
zwigzane z uzywaniem e-papierosow oraz rekomendacie dla rodzicdw co powinni zrobic
aby uchroni¢ dzieci przed uzywaniem e-papiercsow.




