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W zwiazku z o$wiadczeniem senatorskim zlozonym przez Panig Alicj¢ Chybicka

oraz Pana Jana Michalskiego, senatorow RP, zawartym w pi$mie z dnia 25 marca 2013 r.,
znak: BPS/043-29-1172, w sprawie oddawania osocza przez polskich uczniéw
w miejscowosci w Gorlitz w Niemczech, uprzejmie prosze o przyjecie nastgpujgce]
informacji.

Przedmiotowe o$wiadczenie skierowane zostato do Ministra Spraw Zagranicznych, ktory
przekazal je Ministrowi Zdrowia jako wlasciwemu w niniejszej materii pismem z dnia

2 kwietnia 2013 r. nr SM.2113.60.2013/4.

Oddawanie krwi i jej sktadnikéw, w tym osocza, stanowi niezwykle istotny dar,
przekazywany nieodplatnie dla potrzeb drugiego czlowieka. Wobec aktualnego braku
mozliwosci pozaustrojowego wyprodukowania krwi, jedynym zrédtem na jej pozyskanie sg
donacje dokonywane bezinteresownie przez cztonkow spoteczefistwa. Zgodnie z art. 20
ust. 1 dyrektywy 2002/98/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 stycznia 2003 r.
ustanawiajacej normy jakosci i bezpiecznego pobierania, testowania, przetwarzania,
przechowywania i dystrybucji krwi ludzkiej i sktadnikow krwi oraz zmieniajaca dyrektywe
2001/83/WE (Dz. U. UE L z dnia 8 lutego 2003 r.), Panstwa Czlonkowskie podejmuja
wszelkie niezbedne $rodki zachecania do dobrowolnego nieodptatnego oddawania krwi

z my$la o zapewnieniu jak najszerszego zaopatrzenia w krew i sktadniki krwi.

Minister Zdrowia podejmuje szereg dziatah aby pozyskaé jak najwieksza liczbe statych
dawcow krwi, jak rowniez nowych dawcow krwi oraz stworzy¢ jak najbardziej dogodne
warunki do dokonywania donacji. W tym celu realizowany jest miedzy innymi program
zdrowotny pn. ,,Zapewnienie samowystarczalno$ci Rzeczpospolitej Polski w zakresie krwi,

jej sktadnikéw i produktéw krwiopochodnych na lata 2009-2014”, a w jego ramach zadania:
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,,Propagowanie honorowego krwiodawstwa” oraz ,,Rozwdj systemu pobierania krwi i jej
sktadnikéw w oparciu o mobilne punkty poboru”. Celem ostatniego z zadan jest wyposazenie

centrow krwiodawstwa w nowoczesne ambulanse, ktore pozwalaja na pobdr krwi w terenie w

ramach tzw. pobierania ekipowego.

W prawie europejskim, kryteria kwalifikacji dla dawcow krwi pelnej oraz jej skladnikow
zostaly okreslnie w zataczniku III do dyrektywy Komisji 2004/33/WE z dnia 22 marca 2004 r.
wykonujaca dyrektywe 2002/98/WE Parlamentu Europejskiego i Rady w zakresie niektérych
wymagan technicznych dotyczacych krwi i skladnikow krwi (Dz. U. UE L z dnia
30 marca 2004 r.). Warunki zawarte w ww. dyrektywie odnosza si¢ do wieku, masy ciala
dawcy, a takze poziomu hemoglobiny, jak rowniez poziomu pltytek we krwi dawcy oraz
przebytych chorob. Brak jest w niniejszej dyrektywie przepisow odnosnie wymaganych

przerw pomigdzy pobraniami.

Wedtug zalecen Rady Europy opublikowanych jako ,,Guide fo the preparation use and
quality assurance of blond components” dawca moze odda¢ osocze nie czesciej niz 33 razy
w roku w sumarycznej objetosci 25 litréw. Nalezy zauwazy¢, iz brak jest dotychczas
wyczerpujacych badan pozwalajacych okresli¢ optymalny schemat pobierania osocza przy
uwzglednieniu objetosci i czestotliwosci donacji oraz zapewniajacych bezpieczenstwo dawcy.
Z jednej strony w starszych pracach pojawiajg si¢ glosy wskazujace na negatywny wplyw
czestego oddawania osocza. Z drugiej strony, w nowszych pracach autorzy oceniajg jako
bezpieczne oddawanie osocza 60 razy w roku pod warunkiem, ze waga dawcy wynosi

przynajmniej 70 kg, a stan jego zdrowia jest starannie monitorowany.

W innych pracach, naukowcy doszli do wniosku, iz oddawanie osocza metodg plazmaferezy
(nawet do 45 litdw rocznie) wydaje si¢ rownie bezpieczne jak mniej intensywne donacje.
Nalezy jednak ponownie zaznaczyé, iz brak jest tu jednoznacznych badan przemawiajacych

za przyjeciem oraz stosowaniem ww. rozwigzan.

W Polsce kwestie dopuszczalnych limitéw oraz wymaganych przerw w przypadku pobierania
osocza reguluje zatacznik nr 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 kwietnia 2005 r.
w sprawie pobierania krwi od kandydatéw na dawcéw krwi 1 dawcow krwi
(Dz. U. z 2005 r. Nr 79, poz. 691 z p6zn. zm.). Zgodnie z ww. rozporzadzeniem od jednego
dawcy mozna pobra¢ rocznie nie wigcej niz 25 litrdw osocza, a przerwa pomigdzy dwoma
pobraniami metodg plazmaferezy nie powinna by¢ krotsza niz 2 tygodnie. Ponadto, za zgodg
lekarza mozliwe jest skrocenie tego okresu. Przerwa powinna by¢ odpowiednio diuzsza, jezeli

dawca oprdécz osocza oddaje krew petna. Rozwigzania obowiazujace w Polsce ze wzgledu na



priorytet ochrony zycia i zdrowia dawcy zakladaja dwutygodniowa przerwe pomiedzy

pobraniami.

Zgodnie ze wskazaniem zawartym w ogélnych warunkach oddawania krwi Centrow
Krwiodawstwa Haema AG, pomiedzy pierwsza a drugg plazmafereza powinien uptyna¢ okres
3 dni, ale zalecany jest okres tygodnia. Dawca na swoje zyczenie moze otrzymac
rekompensate. Niemniej jednak, niemiecka ustawa z dnia 19 pazdziernika 1994 r. o reklamie
w obszarze zdrowia zabrania naklaniania do oddawania krwi oraz osocza poprzez oferowanie

dawcom wynagrodzenia lub tez zwrotu poniesionych kosztow.

Juz w przesztosci oddawanie krwi i jej sktadnikéw poza granicami kraju byta przedmiotem
zainteresowania i interwencji Ministra Zdrowia. Strona niemiecka przedlozyta wyjasnienia,
w ktorych zawarta stanowisko, iz przedsigbiorstwo Haema AG posiada licencj¢ i podlega
regularnym kontrolom organow federalnych i regionalnych organow zgodnie z niemieckimi
przepisami dotyczacymi jakosci i bezpieczefistwa krwi. Niemieckie organy wskazaty, ze
pobieranie krwi i osocza przez przedsigbiorstwo odbywa si¢ zgodnie z zasadami ochrony
zdrowia dawcéw oraz firma umozliwia identyfikacj¢ dawcow po pobraniu osocza. Ponadto,
strona niemiecka utrzymuje, iz otrzymywana rekompensata jest zgodna z art. 20 dyrektywy
2002/98/WE. Strona niemiecka wskazala, iz Haema AG nie prowadzi rekrutacji dawcow na

terenie Polski oraz stwierdzity, iz dawcy z terenu Polski stanowig jedynie niewielki procent

catosci dawcow.

Niemniej, nalezy wskazaé, iz zarysowany w ww. o$wiadczeniu senatorskim problem bedzie

przedmiotem dalszych analiz i dzialah majacych na celu ochrong zdrowia dawcow.
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