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w zwigzku z o$wiadczeniem nr BPS/043-10-130/16 przediozonym przez Pana tukasza
Mikotajczyka, Senatora, przekazanym przy pismie Pani Marii Koc, Wicemarszatka
Senatu Rzeczypospolitej Polskiej, z dnia 19 lutego 2016 roku w sprawie problemow
zwigzanych z brakiem profilaktyki zmierzajgcej do wczesnego wykrywania nowotworu
siatkdwki tzw. ,siatkdbwczaka”, uprzejmie wyjasniam:

Zgodnie z danymi, przekazanymi przez Konsultanta Krajowego w dziedzinie onkologii
i hematologii dzieciecej, czestos¢ wystepowania siatkowczaka wynosi ok. 3,7
przypadkéw/1min dzieci do 14 roku zycia. W Polsce odnotowuje sie od 17 do 22
nowych rozpoznan rocznie. Tak wigc, wsrod nowotworéw wieku dzieciecego jest to
choroba rzadka. Ponad potowa przypadkow to nowotwory wystepujgce sporadycznie,
druga cze$¢ pacjentow ma nowotwory genetycznie uwarunkowane, o0 rodzinnym
wystepowaniu.

Prawie wszystkie rozpoznania siatkéwczaka ustalone sg do 3-4 roku zycia.
W przypadku postaci obuocznej zazwyczaj nastepuje to w okresie niemowlecym.
Obecnie w przypadku siatkéwczaka genetycznie uwarunkowanego, wystepujgcego
rodzinnie, badania kierunku wczesnego rozpoznania wykonuje si¢ u juz noworodkow.

Rowniez uwszystkich wczeéniakow wykonywane sg badania okulistyczne
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po urodzeniu, a takze prowadzone jest regularne monitorowanie okulistyczne
w pdzniejszych okresach czasu.

Badania okulistyczne u pozostatych dzieci, zwiaszcza w okresie niemowlecym ido
2 roku zycia powinny by¢ wykonywane w momencie pojawienia sig jakichkolwiek
objawow ze strony narzgdu wzroku. Najczeéciej pojawiajacym sie objawem pierwszego
stadium siatkowczaka (61 %) jest leukokoria, czyli objaw okulistyczny, polegajacy na
pojawieniu sie biatego refleksu zrenicznego (zamiast prawidtowego czerwonego)
w momencie oéwietlania Zrenicy za pomoca retinoskopu, specjalistycznego urzgdzenia
wykorzystywanego w okulistyce. Kolejnym objawem wystepujgcym najczesciej (22%)
jest zez (rozbiezny) oraz zaburzenia widzenia (5%) wystepujace u dzieci starszych

W przypadku podejrzenia nowotworu okulista musi wykona¢ badanie dna oka po
rozszerzeniu zrenicy i najlepiej w znieczuleniu ogolnym. Dlatego wazne jest
zwiekszenie $wiadomosci lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej na kierowanie dzieci,
u ktérych podczas badan profilaktycznych przeprowadzanych u dzieci stwierdzono
objawy moggce $wiadczy¢ o wystgpieniu choroby nowotworowej oka, do badania
okulistycznego, a okuliéci powinni miec¢ swiadomosé mozliwosci wystgpienia
nowotworu gatki ocznej u matego dziecka.

W zwigzku z tym, ze przy realizacji badan profilaktycznych istotna jest ich efektywnos¢
czyli relacja kosztow badania profilaktycznego, prawdopodobienstwa wykrycia
nowotworu i dostepnoéci do badan uwazam, ze wigksze znaczenie majg odpowiednie
szkolenia lekarzy, w tym specjalizacyjne, dotyczace rozpoznawania wczesnych
objawéw choroby nowotworowej u dziecka, niz ewentualne wprowadzenie badan
przesiewowych okulistycznych dla wszystkich dzieci przed ukonczeniem 2 roku zycia.
Oczywiscie, jesli bytaby mozliwo$é dysponowania odpowiednig liczbg specjalistow
okulistyki dzieciecej, z odpowiednim wyposazeniem, wowczas niewatpliwie wskazane
bytoby wprowadzenie populacyjnych badan przesiewowych.

Chciatbym w tym miejscu poinformowa¢, iz w ramach Narodowego programu
zwalczania choréb nowotworowych realizowanego do 31 grudnia 2015 r. na podstawie
ustawy z dnia 1 lipca 2005 r. o ustanowieniu programu wieloletniego ,Narodowy
program zwalczania choréb nowotworowych" (Dz. U. Nr 143, poz. 1200, z pézn. zm.)
realizowane byto zadanie pn.: ,Program opieki nad rodzinami wysokiego, dziedzicznie
uwarunkowanego ryzyka zachorowania na nowotwory ztosliwe - Modut Il -
Profilaktyka oraz wczesne wykrywanie nowotworéw ztosliwych w rodzinach z rzadkimi
zespotami dziedzicznej predyspozycji do nowotworéw — siatkowczak”, ktérego celem

byta identyfikacja mozliwie najwiekszej liczby rodzin z predyspozycjg dziedziczng do




siatkéwczaka (wewnatrzgatkowy nowotwor ztosliwy oka) i objecie ich opiekg
ukierunkowang na mozliwie najwczesniejsze rozpoznanie, a takze na aktywna
prewencje zachorowan na wskazany nowotwor.

W 2015 r. na ten cel przeznaczone zostaty srodki finansowe w wysokosci 52 800,00 zt.
W 2015 r. zidentyfikowano w ramach tego programu 30 nowych rodzin najwyzszego
i wysokiego ryzyka zachorowania na siatkowczaka oraz wykryto 58 nowotworow
siatkdwczaka.

W zwigzku z zakonczeniem realizacii Narodowego programu zwalczania chorob
nowotworowych z dniem 31 grudnia 2015 r., w dniu 3 listopada 2015 r. Rada Ministréw
przyjeta Uchwate nr 208 w sprawie ustanowienia programu wieloletniego na lata 2016-
2024 pod nazwg "Narodowy Program Zwalczania Choréb Nowotworowych".

Istotnym elementem nowego Programu bedg dziatania z zakresu profilaktyki
i diagnostyki nowotworéw.

W ramach priorytetu pn. Profilaktyka wtorna, diagnostyka oraz wykrywanie
nowotworow planuje sie m. in. podejmowanie dziatan majgcych na celu zwigkszenie
dostepnosci do metod wczesnego rozpoznawania nowotwordw oraz realizacje dziatan
z zakresu diagnostyki molekularnej i genetycznej opieki onkologicznej, poprzez objecie
0s6b z grupy wysokiego ryzyka zachorowania na nowotwory programem corocznych
badan ukierunkowanych na ich wczesne rozpoznanie, w tym nowotworu siatkowczaka.
Jednym z gtownych priorytetow nowego Programu jest Edukacja onkologiczna, ktora
Ztozona bedzie z dziatan majacych na celu rozwdj i upowszechnianie nauczania
onkologii w ksztatceniu przeddyplomowym i podyplomowym lekarzy, lekarzy
dentystéw, pielegniarek, potoznych, psychologéw oraz przedstawicieli innych zawodow
medycznych. W ramach kierunku: Szkolenia z zakresu onkologii dla lekarzy beda
prowadzone szkolenia majgce na celu poprawe poziomu wiedzy lekarzy niebedgcych
specjalistami onkologami z zakresu diagnostyki onkologicznej, zasad kierowania na
leczenie i opieki nad chorymi po leczeniu onkologicznym. Ponadto szkolenia bedg
obejmowaé rowniez zagadnienia z zakresu edukagcji ukierunkowanej na wiedze
o nowotworach  charakteryzujgcych sie tendencjg wzrostowg w zakresie
zachorowalnosci i umieralnosci, biorac pod uwage ocene epidemiologiczng i czynniki
prognostyczne.

Obecnie w Polsce ostateczne diagnozowanie i leczenie specjalistyczne siatkowczaka
prowadzone jest w Instytucie Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka IP-CZD)
w Warszawie oraz w Klinice Okulistyki Collegium Medicum Uniwersytetu

Jagiellonskiego w Krakowie. Biorgc pod uwage liczbe rozpoznan rocznie siatkowczaka




te 2 osrodki sg wystarczajgce do objgcia opieka specjalistyczng wszystkich dzieci
z rozpoznaniem siatkéwczaka w Polsce. W IP CZD w Warszawie w ubiegtym roku
zostata wprowadzona nowatorska metoda leczenia dotetniczego siatkowczaka,
ktéra stosowana jest w kilkunastu oérodkach w swiecie. Woczeéniej pacjenci z Polski

wyjezdzali na ten typ terapii gtéwnie do Londynu, obecnie jest to mozliwe w Polsce.
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